
Informed Consent – Diëtiste Denise 
Diëtiste Denise 

Waskolkweg 56 

8076 PT Vierhouten 

T: 06 1367 9254 

E: info@dietistedenise.nl 

W: www.dietistedenise.nl 

 

Toestemmingsverklaring voor dieetbegeleiding en verwerking van 

persoonsgegevens 

Door het ondertekenen van dit formulier verklaar ik: 

 

1. Voorlichting te hebben ontvangen over de aard van de diëtistische behandeling en wat ik 

daarvan kan verwachten. 

2. Vrijwillig toestemming te geven voor het starten en voortzetten van dieetbegeleiding bij 

Diëtiste Denise. 

3. Te begrijpen dat: 

   - De diëtist mij zal begeleiden bij het behalen van mijn gezondheidsdoelen. 

   - De diëtist adviezen geeft op basis van mijn medische voorgeschiedenis, voedingsinname, 

leefstijl en eventuele onderzoeksresultaten. 

   - Resultaten mede afhankelijk zijn van mijn eigen inzet en naleving van het advies. 

4. Op de hoogte te zijn van de tarieven en vergoedingen, zoals vermeld op de website of 

besproken in het intakegesprek. 

5. Op de hoogte te zijn van de algemene voorwaarden, inclusief de regeling bij het niet tijdig 

afzeggen van afspraken. 

6. Te begrijpen dat mijn gegevens vertrouwelijk worden behandeld volgens de Algemene 

Verordening Gegevensbescherming (AVG) en alleen worden gedeeld met derden (zoals 

huisarts of specialist) na mijn uitdrukkelijke toestemming. 

7. Te weten dat ik mijn toestemming op elk moment schriftelijk kan intrekken. 

 

Cliëntgegevens 
Naam cliënt: .............................................................. 

Geboortedatum: ......................... 

Adres: ......................................................................... 

E-mailadres: ................................................ 

Telefoonnummer: ............................................ 

 



Ondertekening 
Ik geef hierbij toestemming voor de hierboven beschreven behandeling en verwerking van 

mijn persoonsgegevens. 

 

Plaats: ..................................................... 

Datum: ..................................................... 

Handtekening cliënt: ..................................................... 
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